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Mot lu aux funérailles de José (12-04-1950/ + 12-08-2025)

Par Annick
José,

Tu es entré au Maillon peu apreés son ouverture, en aolit 1979...

46 ans de vie au Maillon... autant dire que tu étais un des piliers, un de
ceux qui connaissent tous les rouages, qui ont tout vu, tout vécu...
Autant dire aussi que cette longévité au Maillon, combinée a un tem-
pérament des plus affirmés, te donnait un statut particulier.

Tu aimais quand les choses se passaient d ta maniere, selon tes regles...
Tu n'avais pas un caractere facile, et il fallait souvent ruser pour que
tu acceptes de faire ce qui était attendu...

Par exemple, comme tu fumais énormément, nous devions te donner %
paquet de cigarettes vers 16h30, mais comme tu refusais souvent d'al-
ler au bain, c'était la carotte... d'abord le bain, puis le paquet de ciga-
rettes..

Il fallait mettre en place des stratégies pour tout, te tenir téte, sup-
porter parfois tes rouspétances, mais au final, fu acceptais...

Le rituel de I'argent de poche était aussi trés important : unbillet bleu
les jours de semaine (pour les 20 anciens francs) ou un billet rouge le
we (pour les 100 francs) et le jour ol les euros sont apparus, ¢a a été
la catastrophe... On a pourtant bien préparé la transition avec tout le
monde, mais toi, Tu voulais encore recevoir les anciens francs, et quand
il n'y a plus eu que les euros, tu es entré dans une colére noire... tu as
jeté les euros dans la poubelle en criant « je ne veux pas de pieces
chinoises... »

Quand tu te mettais en colere, tous les gars s'éclipsaient de crainte,
pour ne pas avoir a faire a toi.. Il faut reconnditre que tu étais im-
pressionnant |



Il fallait vraiment frouver le mode d'emploi...

Par exemple, pendant longtemps, le vendredi était ton jour de vais-
selle... Ce jour-la, tu ne soupais pas, et tu pressais les autres de man-
ger plus vite, leur retirant presque l'assiette pendant qu'ils termi-
naient leur repas... et immanquablement, ¢a partait en cacahuéte... On
a fini par te retirer de la vaisselle, et |a, tu venais de toi-méme donner
un coup de main, nettement plus détendu.

Tu as travaillé a I'atelier Cambier pendant de nombreuses années, et
la aussi ce n'était pas toujours facile !

Ensuite tu as intégré les ateliers du Maillon, ce qui voulait dire un
changement de rythme, un changement de statut aussi, ce qui n'était
pas simple.

Tu avais une vie en dehors du Maillon. Tu te rendais trés souvent
« Chez Charles », un petit café qui se trouvait dans une rue a cdté du
Maillon et tu étais le seul résident a faire partie du comité de quar-
tier. Tu participais donc a toutes les fétes organisées, les réunions,
et tu étais super connu dans le quartier. Lors des we de fétes, tu
enfilais la tenue du comité : un beau costume bleu, une cravate rouge,
une casquette blanche et une cocarde a la boutonniére... Tu étais super
chic, trés élégant.

Aux festivités organisées par le Maillon aussi d'ailleurs, tu étais tou-
jours tiré a4 épingles et tu adorais accueillir les gens, les faire entrer
dans la salle... Bon nombre d'invités venant pour la 1°7 fois au Maillon,
te prenait pour un membre du personnel, voire méme parfois pour le
directeur... C'était un besoin pour toi d'étre au cceur de l'action, d'avoir
la lumiere sur toi, d'avoir une place importante...

Tu aimais inviter les dames a danser, et tu dansais tres bien...



Tu aimais beaucoup M. Sala, que tu appelais affectueusement « mon
directeur » en lui donnant un bisou sur le crdne. Le jour de la petite
féte pour sa retraite, tu as pleuré a nous fendre le cceur, et tu étais
inconsolable... Tu ne comprenais pas qu'il viendrait encore et ferait
encore et foujours partie de ta vie.

Lorsque tu étais plus jeune, tu étais assez solitaire par rapport aux
résidents du Maillon, pas vraiment d'amis en particulier. Tu préférais
sortir et retrouver des amis a I'extérieur, surtout les week-ends, et
nous, nous attendions parfois désespérément que tu rentres pour pou-
voir fermer la porte pour la nuit... espérant que tu serais sobre... mais
ce n'était pas toujours le cas et nous devions ensuite gérer la situa-
tion...

Tu nous as mené la vie dure pendant de longues années... Mais a coté
de cela, tu étais un personnage tres attachant. Tu avais un petit sur-
nom, un petit mot gentil pour la plupart des éducateurs-trices.. Ma
chérie, mon chou, ma crotte..., parfois méme avec de la poésie comme
quand tu surnommais des éducateurs « rose du jardin ordinaire » ou
« petite fille du soleil »

Lorsque tu rencontrais des personnes d'origine étrangeére, tu te met-
tais a dire des mots inventés « comesta... la graciata »... « capucci-
bambino »... et d'autres...

Parfois, tu nous attrapais, et tu nous coingais en nous enserrant les
bras pour nous donner des bisous, mais ce n'était jamais malsain ou
déplacé, toujours bon enfant.

On pourrait te résumer ainsi : tu avais un esprit d'enfant dans un corps
d’homme avec des réactions parfois disproportionnées. Tu avais un re-
gard particulier sur le monde, tu pouvais t'émerveiller de peu de
choses.

Mais la moindre contrariété te faisait basculer dans une colére noire
difficile a comprendre et a gérer... Et dans ce cas-la, tu nous donnais
des noms d'oiseaux !



Pour les accompagnants, il fallait beaucoup de subtilités, ne pas réagir
frontalement, avoir « une main de fer dans un gant de velours », mais
alors... tres épais le velours Il

Pendant longtemps tu as été un électron libre, donnant parfois I'im-
pression qu'on te laissait faire ce que tu voulais, mais c'est surtout que
personne ne pouvait t'obliger a faire quelque chose si tu ne voulais pas
le faire... !

L'humour nous permettait
souvent de désamorcer une
situation difficile. Tu savais
rire de beaucoup de choses.
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Tu rentrais régulierement en
famille le we chez tes freres
et sceurs. Un de tes freres
venait te chercher avec son
camion de livraison de la
vache bleue pour te conduire
chez une de tes sceurs... ou tu
retournais en train. Nous te
déposions ala gare et ta sceur
venait te chercher pour re-
prendre le train avec toi.. TR, )
C'était toute une expédition. wseassasaisnansnanin

Des anecdotes, je pourrais vous en raconter pendant des heures tant
tu étais un personnage haut en couleurs...

Tu avais un c6té rigolo parce que tes propos étaient souvent décalés.
A toi tout seul, tu pouvais alimenter notre page des perles du Maillon
dans le petit journal.



Avec le temps, le petit café a fermé, le comité de quartier a été dis-
sous et pourtant les anciens copains te faisaient parvenir l'invitation
du repas annuel... Nous te conduisions a l'ancienne Abbaye de Soleil-
mont et eux te ramenaient en voiture. Ils avaient vraiment envie que
tu continues a participer avec eux.

Pour te changer les idées et te sortir du Maillon, nous avons eu l'idée
de t'inscrire dans des séjours proposés par des organismes extérieurs
spécialisés. Tu as participé a quelques séjours et tu appréciais beau-
coup.

En vieillissant, tu t'es davantage ancré au Maillon, tu t'es un peu assagi,
tu sortais moins, et tu t'es fait plus de copains. Ton amitié avec Michel,
que tu appelais « Maramone » a pris beaucoup de place, vous étiez in-
séparables, y compris quand il a été malade, tu étais aux petits soins
pour lui.

Lorsque Miguel s'en est allé en mars 2022, tu as voulu intégrer sa
chambre chez les dinés, peut-€tre une fagon de continuer a tre avec
lui...

Tu t'es bien intégré chez les dinés... méme si tu as continué a te faire
entendre et a t'imposer.

La prise en charge médicale s'est ajoutée au reste... Ces derniers mois,
et tout particulierement ces derniéres semaines n'ont pas été simples
a gérer.

Cest difficile de voir un tempérament comme le tien, qui s'éteint a
petit feu.

Les éducateurs, mais aussi les autres équipes du Maillon (techniques
et psycho-sociale) ont vraiment pris soin de toi.

Jean-Marie et I'équipe d'infi qui gravite autour du Maillon ont égale-
ment été tres présents.



Je les remercie foutes et fous pour leur patience et leur bienveillance
qui ont permis a José de rester chez lui au Maillon jusqu'au bout.

A l'annonce du déces de José, énormément de personnes ont envoyé
leurs condoléances en disant « je me souviens comment José nous ac-
cueillait quand on venait aux fétes... », « il était toujours souriant et
voulait rendre service » ou encore « le roi de l'accueil nous a quittés ».
Beaucoup soulignent sa gentillesse et ses petites attentions.

José laisse une empreinte indélébile au Maillon. Nous parlerons de lui
encore souvent en nous remémorant des anecdotes et ses bons mots.

Le roi de l'accueil s'en est allé, ... maintenant c'est a son tour d'étre
accueilli par les copains qui sont partis avant lui ...




Des vacances a Ambleteuse
Par Virginie & Vanessa

Le moment tant attendu est enfin arrivé, c'est parti pour 10 jours de
vacances...

Apres 4h de route, nous voila enfin arrivés @ Ambleteuse ot une mai-
son « a b minutes de la mer » nous attend.

Une fois installés, nous programmons les activités qu'on aimerait
faire, nos résidents ne sont pas en manque d'idée entre les visites de
musées, passages a la féte foraine, balades, journées a profiter de la
plage et restaurants, il y en a pour tous les goffts.

La météo n'a pas toujours été de notre coté mais nous avons profité
de chaque rayon de soleil pour accomplir au mieux toute notre pro-
grammation ! La journée la plus chaude, nous avons profité de la plage
toute la journée, pique-nique, plongeons et bronzette étaient au ren-
dez-vous. Le retour a la maison a été compliqué, effectivement nous
avons tellement chanté qu'il s'est mis a pleuvoir... Nous sommes arri-
vés trempés a la maison mais avec le sourire aux levres tellement An-
thony nous avait fait rire avec ses reprises de Céline Dion.

Nous avons fait un passage au musée de I'Horloge ou hous découvrons
un peu la vie des vikings mais surtout ol nous pouvons nous déguiser,
fous rires garantis.



De nombreuses journées ont été consacrées aux balades car on ne se
lasse jamais de la splendeur des paysages de la c6te d'opale, nous
avons méme pu observer des phoques. Vous pensez que hous étions
fatigués de nos journées ? Eh bien pas du tout ! nos soirées a la maison
sont marquées par les karaokés d'Anthony, les danses endiablées de
Charlotte, les réponses improbables de Bernard pendant les jeux de
société et notre grand chef Dominique qui termine nos fétes en fer-
mant tous les volets de la maison et veille que tout le monde aille se
coucher.

Nous avons bien évidemment profité de la gastronomie locale

Jhuttres, moules, Maroille, crevettes, olives, barbecue, ... rien ne nous
résiste. Le dernier jour a été sportif entre le rangement et le char-
gement du minibus mais nous repartons heureux et la t€te pleine de
souvenirs et surtout de fous rires. Vivement les prochaines vacances.







Séjour a Ambleteuse 2025
Par Stefanos et Gwen

Nous avons passé un merveilleux séjour de 10 jours @ Ambleteuse avec
six résidents : Yves, Pierre, Anne-Sophie, Patricia, Yvan et Thierry.

Chaque journée a été l'occasion de décou-
vrir de jolies balades dans les alentours.
Nous avons profité de la plage et respiré
I'air marin.

De nombreuses activités étaient au pro-
gramme pour le plaisir de fous. Mini-
golf, concert, visite d'un parc aquatique,
moment passé a la foire et piscine cou-
verte ont rythmé nos aprés-midis.

A la maison, nous avons aussi proposé
des activités libres. Les jeux de bois - :
ont rencontré un franc succés. Les repas g
étaient variés, entre sorties au restaurant et cuisine sur place.

Les petits apéritifs partagés ont créé de beaux moments entre tous.
Ce séjour restera un souvenir plein de rires et de bonne humeur.







Activité cuisine
Par Cécile

Une envie de pizza pour ce week-end et les cuisiniers sont en congé ...
pas soucis |

Un petit tour aupres des résidents pour savoir ce qu'ils souhaitent sur
leur pizza.., on demande tout ce qui est nécessaire, et pendant
I'apres-midi du samedi, nous réalisons notre souper.

Une super équipe de cuistots motivés, ga donne une chouette ambiance
en cuisine ot chacun sa tdche et ensuite, place a la dégustation des
délicieuses pizza.







Séjour en Moselle
Par Cécile et Jen

Et encore une super année au gite d la ferme Saint-Julien en Mo-
selle, et le temps était superbe.

Nous avons refait les traditionnelles activités demandées par nos va-
canciers comme le bowling et le « sons et lumieres » de Nancy ou bien
la piscine a Dombasle, et les brocantes.. Des sorties toujours tres
appréciées.

Cette année nous avons visité les bois d' Abreschviller avec le train a
vapeur sous le theme de la magie, on peut dire qu'ils ont adoré cette
journée et avaient le sourire jusqu'aux oreilles...

Nous avons eu |'occasion de voir de magnifiques spectacles équestres
a Lunéville ou nos vacanciers avaient des étoiles dans les yeux, et en
plus on a bien rigolé! Et pour cloturer, un super concert plein
d'ambiance ot nous avons dansé.

Nous avons aussi passé une journée d'excursion dans la belle ville de
Metz. La visite a commencé par une balade en bateau pour ensuite
rejoindre la cathédrale a pied. Une belle découverte.

Coté émotion, au gite cette année,
il y a eu 4 naissances de veaux et
c'est toujours un moment émou-
vant car nous avons la chance de
leur rendre visite dés le lende-
main.

Ce fut un superbe camp, et nous
avons bien profité des vacances.










A vos agendas "V
Nous vous attendons nombreux ..
Le mercredi 3 décembre
b A notre traditionnel marché de Noé

Cadeaux, restauration,
Et ambiance assurée...

% Vous recevrez ’invitation par mail en
Novembre... '

Pas encore repris dans notre listing d’envoi ?
Pour recevoir nos mails d’invitation aux festivités,
merci d’en faire la demande via
reservation@maillon-gilly.be




A la recherche

Par I'équipe

Si vous avez des paniers en osier dont vous ne savez que faire, merci
de penser a hous... Nous en ferons des paniers garnis a vendre au
marché de Noél.




Les perles du Maillon
Par Annick

Les lunettes de Nath sont cassées, une branche est dessoudée...
Elle explique qu'elle ne voit rien sans ses lunettes ... elle va pourtant
devoir patienter pour la réparation... Puis tout a coup, Nath se rap-
pelle :

-« mais j'ai une autre paire ‘de soleil’' ... »

- «eft les verres sont a ta vue ? »

- «oui. »
-« et tu vois bien avec ces lunettes-la ? »
-« Mais oduiiiii ... »

- « Et tules as achetées ol ? »
- « chez Action!»

an an An
- ~ ~ ~

Thomas est devenu le référent d'Anthony en remplacement tempo-
raire ; Antho est super content et l'appelle « mon prince »

Thomas redit une nouvelle fois : « non, moi c'est Thomas... »

6aél : « et ¢a va hein, les princes c'est a Euro Disney ! »




Pascal passe devant mon bureau et me voit assise devant l'ordina-
teur...
-« tu fais tes devoirs chérie ? »

Aurore vient discuter avec moi dans mon bureau.
Pendant la conversation, elle voit la boite avec la monnaie du distri-
buteur. Elle regarde a l'intérieur, et ses yeux s'illuminent

-  « Waouh » @

Elle fait semblant de partir avec la boite...
- « Tu me la donnes ? hé, c'est mon anniversaire, hein... | »
- Mais non, qu'est-ce que tu ferais avec ?
En regardant avec envie toute la monnaie...
-« Je prendrais plein de cocas, puis j'irais au magasin, ... j'ache-
terais des marqueurs, et puis j'irais en vacances... »

Nath est chez l'orthopédiste pour refaire des semelles. Il lui de-
mande :
Vous connaissez votre date de naissance ?

- QOui, c'est en hiver...

- Ef votre pointure ?

- Non, parce que ¢a change tout le temps...

L/ W g s U




Il y a du soleil dans la cuisine...

Présentation

Par Guiseppe
Je m'appelle Guiseppe, pour tous « Peppe ».

J'ai 53 ans et je suis originaire d'Ttalie, Sicile.

J'exerce le métier de cuisinier depuis 30 ans.
Apres avoir travaillé dans différents restaurants
de la région du Hainaut, y compris le mien, je me
suis lancé un challenge, une nouvelle aventure, re-
joindre la grande famille du Maillon pour apporter
ma fouche personnelle.

Comme je le disais, c'est une grande famille que j'ai appris a con-
naitre, respecter et a aimer.




Carnet Rose ...

Le 26 aolit, Gwen (éducatrice hébergement) est devenue maman. Sa
compagne a donné naissance au petit Gabriel.

Félicitations aux mamans et bienvenue au bébé
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Souhaitez-vous continuer a recevoir le p'tit Maillon ?

Nous souhaitons mettre a jour notre listing pour I'envoi de ce petit
journal et également proposer pour ceux qui I'acceptent, un envoi par
mail.

Afin de continuer a recevoir le p'tit Maillon, merci de
ﬂ nous informer de votre préférence.

Mail ou courrier ?
Pour nous communiquer votre choix, 2 possibilités :

- Par mail via I'adresse : reservation@maillon-qgilly.be
- Par téléphone : 071 41 70 65 uniquement de 9h a 16h



mailto:reservation@maillon-gilly.be

SI VOUS SOUHAITEZ NOUS AIDER...

Par des dons versés a ’ARCAHM,

Le Maillon

Rue de la Poudriére, 30

6060 GILLY.

Compte bancaire : BE81 0680 7167 3024
BIC : GKCC BEBB

Une attestation fiscale peut vous €tre délivrée pour un
don de 40 Euros et plus.

Par un legs au nom de I’Association de la région de
Charleroi pour ’aide aux
Handicapés Mentaux,

Le Maillon,
Rue de la Poudriere, 30
6060 Gilly

Retrouvez-nous sur notre page Facebook

Le Maillon asbl — Gilly

Vous y découvrirez un apercu des activités de
nos résidents.

D’avance un tout grand merci pour votre bon accueil et
pour P’attention que vous portez a notre association



